\[\ ) R? \f\//\o \f\/()

Das Branchenverzeichnis fiir Senioren
Ausgabe: Stadt & Landkreis Bamberg

Infos, Tipps & Angebote fir die Generation 50+

M E D IA DAT E N Arzte, Beratungs-/Betreuungs-Stellen,
Einkaufen, Freizeitaktivitaten, haushalts-
nahe Dienstleistungen Notrufnummern,

2 0 2 4/2 5 Secondhand,Seniorenwohnen,
Wohnungsauflésungen uvm.
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Viele altere Menschen in der Region wissen oftmals nichts von den fir sie
interessanten und reichhaltigen Angeboten in und um Bamberg. Oder
sie finden im Moment einfach nicht die richtige Information. Deshalb er-
scheint seit 2012 jahrlich das WER? WAS? WO? Das Branchenverzeichnis
fiir Senioren fiir Bamberg & Umgebung. Ubersichtlich gestaltet und mit vie-
len nitzlichen Tipps soll das Verzeichnis Antworten auf die Fragen der Ge-
neration 50+ und auch derer Kinder/Angehorigen/Betreuer geben und als
Leitfaden und Wegweiser fungieren.
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24-Stunden Pflege

A

Alltagsbegleitung
Altersgerechtes Wohnen
Ambulante Pflege
Amter

Apotheken

Arbeitsrecht

Arztinnen und Arzte
Asyl-/Aufenthaltsrecht
AtemUibungen
Atherische Ole
Ausflige

B

Bachbliten

Béackerei | Café
Badebekleidung/ -mode
Bédereinrichtung
Banken

Barrierefrei
Bastelbedarf
Beautyfarm
Begegnungsstéatte
Begleitung
Behindertenbeauftragte/r
Behindertengerecht
Behinderung

Beratung /sstellen
Beschiitzendes Wohnen
Bestattung

Betreutes Wohnen | Be-
treutes Service-Wohnen
Betreuungsstelle/n
Bewegung

Bioladen / Biomarkte

Biologische Wasch- und Putz-

mittel (nachfiillbar)
Blumen

Bobath fur Erwachsene
Buchereien/Bibliotheken
Bus & Bahn

C

Café

Coaching

Computer | Handy Hilfe
Computerkurse f. Senioren
Demenz — Diagnostik &
Therapie

D

Demenzberatung
Demenzbetreuung
Demenz | Sport & Bewegung
Demenzzentrum
Deutsche Bahn
Dialysefahrten
Dialysezentrum

E

Ehrenamt

Einkaufen
Einkaufsservice
Einlagerung

Eis-Café

Energiearbeit
Entrimpelung
Entspannungstraining
Erbrecht

Ergotherapie
Ernéhrung
Ernéhrungsberatung
Erste Hilfe-Kurse

Erwachsenenbildung | Sprach-

kurse | E-Learning-Angebote
Essen auf Radern

F

Fahrdienste | Kranken-Trans-
porte /-Beforderung
Fahrréder/e-bikes
Familiendienstleistungen
Familienrecht

Fenster & Turen

Ferien- u. Erholungsreisen
Fitness

Fliesen

Fotografie
Freizeitaktivitaten

Friseur, mobil

FuBpflege

G

Gedachtnistraining
Generationenbeauftragte
Geschenke | Geschenkartikel
Gesellschaft

Gesundheit

Glasereien

H

Hausbesuche
Haushaltsauflosung
Haushaltshilfe
Haushaltsnahe
Dienstleistungen
Hausliche Betreuung
Hausnotruf | Mobilnotruf
Hautpflege, med.
Heilpraktiker

Heizung | Heizungsbedarf
Hilfe fir Bedurftige
Hofladen

Homecare

Homoopathie
Horakustiker

Horen / Hérstérungen
Hortraining

1

Immobilien

Inkontinenz
Instrumentalunterricht
Intensivpflege

Kleidung (auch gebraucht)
Kliniken

Kognitives Training
Konzerte

Kosmetik
Krankengymnastik
Krankenkassen
Krankentransport
Kung Fu

Kunst | Kultur | Theater
Kinstlerbedarf
Kurzzeitpflege

L

Lebensberatung
Lebenshilfe

Lebensmittel-/markt
Lieferservice

Lifebalance

Logopédie

M

Massagen, medizinisch
Medizinrecht
Mehrgenerationenhaus
Metzgerei

Mittagstisch

Mode

Museen | Ausstellungen
Musikinstrumente
Musikschulen, 6ffentl.
Musiktherapie
Musikunterricht

N

Nachbarschaftshilfe
Naturcoaching
Naturheilkunde
Naturkosmetik

Naturkost

Naturprodukte
Notrufnummern | Notdienste
o

Optiker
Orthopédie-Schuhtechnik
Orthopédietechnik
Osteopathie

P

Palliativ- | Sterbebegleitung
Partyartikel
Patientenverfiigung
Personlichkeitsentwicklung
Pflege & Betreuung, ambulant
Pflegebegutachtung
Pflege-(Grade-)Beratung
Pflegebett

Pflegedienste (mobil)
Pflegegeld Beratung | Antrage
Pflegeheime

Pflegehilfe fur 24-Stunden
Pflegehilfsmittel
Pflegende Angehdrige
Physiotherapie
Portratfotografie
Psychomotorik
Psychotherapie

Q

Qigong

R

Ratgeber, Tipps & Infos
Rechtliche/ges. Betreuung
Rechtsanwalte

Regionale Produkte
Rehabilitation

Reha Technik

Reisebliros

Reparaturen

Rollator / Rollstuhl

S

Sanitatshauser

Sauna + Fitness
Schadstofftests
Schlaganfall
Schitissel(not)dienst
Schreiner/ei

Schuhe

Schuldner- | Privatinsolvenz-
Beratung

Schusslersalze
Schwimmbader
Secondhand
Selbsthilfebiiro
Selbsthilfegruppen
Selbstverteidigung
Seniorenbeauftragte/r
Seniorenbett
Seniorenbtiro Nothelfer
Seniorenclubs / -kreise
Seniorenhausgemeinschaft
Seniorentanz
Seniorenvertretung
Seniorenwohnheime/
Seniorenpflegeheime
Smartphone- & Laptopkurse
Sozialhilfe

Sozialrecht
Sozialstationen

Sozial- und Rentenrecht
Sparkasse

Sportvereine

Sprachkurse

Sprach-, Sprech-, Stimm- &
Schluckstérungen
Sterbebegleitung
Sterbebilder

Stimme

Sturzprophylaxe / Schwindel-
diagnostik u. -behandlung
T

Tagesbetreuung/-pflege
Tanzschulen/-studios
Theater

Tierpension

Trauer

Treppen

V]

Umzug
Unfallinstandsetzung
Verbraucherberatung
Vv

Vereine / Verbande /
Organisationen
Versicherungen
Volkshochschulen

w

Warn-Apps

Wasche
Weiterbildung (berufliche)
Wellness

Weltladen
Wochenmarkt
Wohnen
Wohnraumberatung
Wohnungsauflésungen
Wolle

Y

Yoga (fur Senioren)

Thee Wonscheobik ist
CGrerne erstellen wir di



