
Ärzte, Freizeitangebote
Hebammen, Kindergärten

Nachhilfe, Notrufnummern
Schulen, Secondhand

und vieles mehr

Das Branchenverzeichnis für Familie & Kind
Ausgabe: Stadt & Landkreis Bamberg

Infos, Tipps & Angebote für Familien & alle, die etwas mit Kindern zu tun haben

MEDIADATEN
2026/2027

... auch erhältlich als digitales ePaper auf:

... auch erhältlich als digitales ePaper auf:

www.werwaswo-bamberg.de
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d Viele Eltern wissen oftmals nichts von den reichhaltigen Angeboten rund 

um das Thema Familie und Kind und finden im Moment einfach nicht 
die richtige Information. Deshalb erscheint seit 2003 einmal jährlich das  
“ Das Branchenverzeichnis für Familie & Kind“ für Bam-
berg & die Region. Übersichtlich gestaltet und mit vielen nützlichen Tipps soll 
das Verzeichnis Antworten auf die Fragen der Eltern und ihrer Kinder geben 
und als Leitfaden und Wegweiser fungieren.

Zeitschriftenformat: DIN A5 = 148 x 210 mm

Satzspiegel (BxH): 128 x 190 mm  / 2-spaltig - Spaltenbreite 60mm

Verarbeitung: Rückenheftung

Druckverfahren: Vierfarb-Offset Druck mit Farben der Eurofarbskala. 

Druckunterlagen:

PDF-/jpeg-Daten - ansonsten offene Dateien im Format EPS 
oder TIF (mit beigefügten Schriften) - im CMYK-Format mit 
dem Druckprofil ISO Coated v2 300%. 
Halbtonbilder benötigen eine Auflösung von 300 dpi, Strich-
bilder mindestens 600 dpi. 
Bis 20 MB schicken Sie Ihr digitales Material per Email an:  
judith.stahlberg@nostheide.de Für größere Datenmengen 
benutzen Sie bitte unseren FTP-Server (Adresse/Zugangs-
daten auf Nachfrage). 

Auflage: Print: 10.000 Exemplare I Digital: 11.000 Visits (Stand 9/24)

Erscheinungsweise: 1x jährlich / im Juli in gedruckter und digitaler Form

Verbreitung: • Auslage an familienrelevanten Stellen in Bamberg Stadt & 
Landkreis wie z.B. Kindergärten, Kinder-/Frauenärzte, Stadt/
Landratsamt Bamberg, Landkreisgemeinden, Jugendämter, 
Klinken, Verbände/Vereine/Organisationen, Anzeigenkun-
den uvm.

• kostenloser Download der jeweils aktuellen Ausgabe auf  
www.werwaswo-bamberg.de

Technische Informationen

Anzeigenleitung/Layout: 	 Judith Stahlberg	 (0951) 40 666-10 
	 judith.stahlberg@nostheide.de
Anzeigenakquise:	 Ruth Goppert 	 (0951) 40 666-0 (Freitags) 
	 ruth.goppert@nostheide.de

w. nostheide verlag gmbh · Bahnhofstr. 22 · 96117 Memmelsdorf  
Tel.: (0951) 40 666-10 ·  Fax: -49 · email: werwaswo@nostheide.de 

www.nostheide.de I www.werwaswo-bamberg.de

Herausgeber & Kontakt:
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2 Zeilen*) fett /sw	 25,00 € 
jede weitere Zeile 	 10,00 €
*) max. 35 Zeichen je Zeile

freie Gestaltung -  
ab 15mm - 1spaltig
s/w (je mm Höhe)	 5,00 € 
farbig (je mm Höhe)	 6,30 €

Format Format I Breite x Höhe in mm
Sp= Satzspiegel; As= Anschnitt

Farbe Nettopreis

1/4 Seite hoch SP
quer AS*)

60 x 95 
148 x 52,5

s/w
Farbe

320,- €
390,- €

1/2 Seite

quer SP: 
quer AS *)
hoch SP  
hoch AS *)

128 x 95 
148 x105
60 x 172 
74 x 210

s/w
Farbe

590,- €
690,- €

1/1 Seite hoch SP 
hoch AS*)

128 x 190
148 x 210

s/w
Farbe

1.050- €
1.190,- €

2. Umschlagseite
3. Umschlagseite
Rückseite

AS*) 148 x 210 Farbe
1.360,- €
1.300,- €
1.660,- €

Fließtextanzeigen

mm-Anzeigen

Sonderformate, Beilagen/Einhefter auf Anfrage. 
Agenturprovision nur auf mm-/Formatanzeigen 15%

Das „Wer? Was? Wo? Das Branchenverzeichnis für Familie & Kind“ erscheint einmal jährlich in aktua-
lisierter Auflage. Die Aufträge werden i.d.R. schriftlich erteilt und gelten für die jeweilige Ausgabe. Der 
Rechnungsbetrag ist zahlbar innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt der Rechnung, die mit Erscheinen der 
Ausgabe zusammen mit einem Belegheft verschickt wird. Es gelten die oben genannten Preise. 
Vom Verlag gestaltete Anzeigen unterliegen dem Urheberrecht und dürfen ohne Genehmigung 
nicht an Dritte weitergegeben werden. Durch einen Aufpreis von 20% des Anzeigenpreises können 
die Nutzungsrechte erworben werden.

Anzeigen-Formate / -Preise (alle Preise zzgl. derzeit gültiger MwSt.)
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Format-Anzeigen

B
eispiele

in Bamberg & der Region

Bahnhofstr. 22 · 96117 Memmelsdorf
werwaswo@nostheide.de

 www.werwaswo-bamberg.de

„Wer? Was? Wo?“ in der Region Bamberg 
Bahnhofstr. 22	 (0951) 40666-10

„Wer? Was? Wo?“ in der Region Bamberg 
Bahnhofstr. 22	 (0951) 40666-10 
info@werwaswo-bamberg.de 
www.werwaswo-bamberg.de

Fließtextanzeige - 2 Zeilen fett: 25,- € netto:

Fließtextanzeige - 4 Zeilen fett: 45,- € netto:

mm-Anzeige - farbig - 20mm Höhe: 126,- € netto:

Gerne gestalten wir Ihre Anzeige für Sie! Die Kosten 
hierfür betragen 20% des Anzeigen-Nettopreises.



AD(H)S
Adoption
Ämter
Ärzte und Ärztinnen
Ätherische Öle
Agentur für Arbeit/Arbeitsamt
Akupunktur
Allein / Getrennt erziehen
Alltagsbegleitung
An- und Verkauf
Apotheken
Arbeitsrecht
Asyl- / Aufenthaltsrecht
Atemtherapie
Atemübungen
Aufmerksamkeitsstörungen
Ausbildung
Ausbildungsförderung
Ausflüge
Ausstellung
Auto
Autositze
Babyausstattung
Babymassage
Babyschwimmen
Babysitter(vermittlung)
Baby- und Kinderpflege
Bachblüten (-Therapie)
Badebekleidung I Bademode
Bäckerei
Bädereinrichtung
Ballettunterricht/-schulen
Banken
Basar
Bastelbedarf
Beautyfarm
Beckenbodenkurse
Begegnungsstätte
Begleitung in der Kinderwunschzeit
Beratung I Beratungsstellen
Berufliche (Aus- & Weiter-)Bildung
Berufsorientierung I -vorbereitung I 
Bewerbungstraining
Bioläden
Biolog. Wasch- u. Putzmittel 
nachfüllbar
Blumen
Bobath für Kinder u. Erwachsene
Brautmoden
Bücher
Büchereien/Bibliotheken
Bus & Bahn
Café
Carsharing
Castillo Morales®-Therapie
Chinesische Medizin
Coaching
Coaching für Schüler/innen
Deutsche Bahn
Dialysezentrum
DOULA
Dyskalkulie
Effektive Manuelle Hilfen
E-Geräte
Eheberatung
Ehrenamt
Einkaufen
Einwohnermeldeamt
Eiscafé
Eissporthallen
Elterngeld/Erziehungsgeld
Elterninitiativen
Eltern-Kind-Gruppen
Eltern-Kind-Kurse
Eltern-Kind-Turnen
Elterntraining
Entrümpelung
Entspannungstraining
Entwicklungsberatung
Erbrecht
Ergotherapie
Ernährungsberatung
Erste-Hilfe am Kind Kurse
Erste-Hilfe Kurse
Erwachsenenbildung I Sprachkurse I 
E-Learning-Angebote
Erziehungsberatung
Ess-Störungen
Fähre
Fahrräder, eBikes, Reparatur & 
Zubehör
Familie
Familienbeirat
Familienberatung
Familiencoaching
Familiendienstleistungen I Famili-

enpflege
Familienhilfe
Familienerlebnis
Familienrecht
Familienseelsorge
Familienstützpunkte 
Familientherapie, systemisch
Familienurlaub
Feldenkrais
Ferienfreizeit
Fenster und Türen
Fitness
Fitness für Mütter
Fitness für Schwangere, Mütter
Fliesen
Flohmarkt
Flüchtlings- u. Integrationsberatung
Förderschulen
Frauenhaus
Freizeitaktivitäten
Freizeitparks
Fruchtbarkeitsmassage und -yoga
Frühförderung
Früh- und Risikogeburten
Fußfehlstellungen
Geburt
Geburtshaus „Rundum Bamberg“
Geburtshausgeburt
Geburtshilfe
Geburtsvorbereitende Massage
Geburtsvorbereitung
Geburtsvorbereitungskurse
Gehörlose
Gehörschutz
Gemüse
Geschenke/Geschenkartikel
Gesundheit
Glasereien
Gymnasien
Hafenrundfahrt
Hausaufgabenbetreuung/Nachhilfe
Hausbesuche
Hausgeburt
Haushaltsauflösungen
Haushaltsnahe Dienstleistungen
Haushaltswaren
Hauswirtschaft
Hautpflege, medizinisch
Hebammen (nach Kursort)
Hebammenpraxen
Heilkunde / alternative Heilmethoden
Heilpädagogische Schule
Heilpädagogische Tagesstätten
Heilpraktiker
Heilpraktiker rund um die Geburt
Heizung/Heizungsbedarf
Hilfe bei chronischen Krankheiten
Hilfe für bedürftige Familien
Hochbegabung
Hörakustiker für Erwachsene und 
Kinder
Hören/Hörstörungen
Hofladen
Homöopathie
Hüpfburgenverleih
Hyperaktivität
Immobilien
Inklusion/Integration in Kitas
Inkontinenz
Insolvenzberatung
Instrumentalunterricht
Integrationshilfe und Schulbe-
gleitung
Internate und Tagesschulen
Investment
Jugendamt
Jugendfreizeitheime
Jugendherberge
Jugendhilfe I Jugendsozialarbeit
Jugendpsychiatrie
Jugendsozialarbeit an Schulen 
Jugendtreffs/-zentren
Jugendverkehrsschule
Kanus und Kajaks
Kinderbetreuung
Kinderchöre
Kinder- / Jugendfreizeiten
Kindergeburtstag
Kinder- / Jugendgruppen
Kinder- / Jugendhilfe
Kinder, Jugendliche u. Eltern
Kinderkrankenpflege
Kinder KungFu
Kinderkarate
Kindermode
Kinderschuhe

Kindertagestätten I Kinderkrippen I 
Kinderhorte
Kindertanzkurse
Kinderwagen
Kinesiologie
Kino
Klavierstimmen
Klettern / Klettergarten
Kosmetik
Konzentrationsschwäche
Konzerte
Krankengymnastik
Krankenhäuser / Kliniken
Krankenkassen
Krisen- und Konfliktlösung
Künstlerbedarf
KungFu
Lebenshilfe 
Lebensmittel /-markt
Legasthenie
Lernen, interaktiv
Lernen und Konzentration
Lernberatung
Lerntraining
Lese-/Rechtschreibschwäche
Logopädie
Massagen für Schwangerschaft I 
Massagen, geburtsvorbereitend
Medizinrecht
Mehrgenerationenhaus
Mein Zuhause
Metzgerei
Milchpumpenverleih
Minigolf
MINT-Bildung
Mittagstisch
Motorik
Münzen
Museen
Musik für Kinder
Musikgarten
Musikinstrumente
Musikschulen (öffentlich)
Musiktherapie
Musikunterricht
Nachbarschaftshilfe
Nachhilfe
Nachsorge
Natürliche Familienplanung
Naturheilkunde
Naturkosmetik
Naturkost
Naturprodukte
Notfälle
Notruf
Offene und gebundene Ganztags-
betreuung
Offene Treffs
Optiker
Orthographie
Osteopathie
Pädakustik
PEKIP
Pfadfinder
Pflege
Pflege, ambulant (Kinder)
Pflege, ambulant (Erwachsene) 
Pflegeberatung für Kinder, Jugendli-
che und Familien
Pflegefamilie
Physiotherapie
Polizei
Polyneuropathie
Projektarbeit für Schulen & Kitas 
Psychomotorik
Psychotherapie
Psychotherapie für Kinder u. 
Jugendliche
Puppenbühne
Qigong
Radwanderkarten
Ratgeber / Tipps & Infos
Raumakukustik
Rechenschwäche I Dyskalkulie
Rechtliche/gesetzliche Betreuung
Rechtsanwälte
Rechtschreibung
regionale Produkte
Reisebüros
Reiten/Reitsport
Reittherapie für Kinder
Reparaturen
Rückbildungsgymnastik
Sauna + Fitness
Schadstofftests
Schlüssel(not)dienst

Schmuck und Uhren
Schrei-Beratung I Schlaf-Beratung
Schreiner-/ei
Schülerbeförderung
Schüßler-Salze
Schuhe
Schulamt
Schulbegleitung und Integrati-
onshilfe
Schuldner- I Privatinsolvenzbe-
ratung
Schulen
Schulkind- / Mittagsbetreuung I 
Offene Ganztagsbetreuung
Schullandheime
Schulpsychologen
Schulrecht
Schwangerenberatung I Schwan-
gerschaftsberatung
Schwangerenbetreuung
Schwangerschaftsfragen
Schwimmbäder
Schwimmkurse
Schwimmvereine
Secondhand
Selbsthilfegruppen
Selbstverteidigung
Sexualpädagogik
Sozialamt I Amt für soziale Ange-
legenheiten
Soziale Beratung I Sozialer 
Beratungsdienst
Sozialpsychiatrische Dienste
Sozialrecht I Rentenversiche-
rungsrecht 
Sozialstation
Sparkassen
Spielgruppen
Spielwaren
Sportvereine
Sprach-, Sprech-, Stimm- & 
Schluckstörungen
Stadtführungen für Kinder
Stadtjugendamt
Stadtverwaltung
Stadtwerke
Stillberatung I Stillgruppen
Stillvorbereitungskurs
Stimm-Coaching
Stimmstörung
Stoffwindeln / -verleih
Suchtberatung
Systemische Familientherapie 
(DGSF)
Tagespflegeperson
Tanzkurse für Kinder
Tanzschulen/-studios
Tee
Telefonseelsorge
Theater für Kinder
Trageberatung
Tragetuch / Tragehilfen / Tragebe-
ratung und- workshops
(Familien-)Trauerbegleitung 
Trauerbegleitung für Kinder, 
Jugendliche & Familien
Treppen
Tropfstein(schau)höhlen
Umweltbildung
Unfallinstandsetzung
Veranstaltungsservice
Verbände / Vereine /Organisationen
Verbraucherberatung
Verkehrserziehung
Versicherungen
Vertrauliche Geburt
Verwaiste Eltern u. Geschwister
Vojta
Volkshochschulen
VR Bank
Wäsche
Warn-Apps
Wellness
Weltladen
Windeln
Windelsäcke
Wochenbettbetreuung
Wochenmärkte
Wohnen
Wohnhilfe
Wohnungsauflösungen
Wolle
Yoga
Yoga in der Schwangerschaft
Zauberer (für Kinder)
Zirkuspädagogische Angebote
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